1 el

*1 handvol

80 g

125 ¢

*peper

ezout

2 el zongedroogde tomaatjes

*1 mespunt oregano

1.Meng de mascarpone met de uitgelekte tonijn.

2.Snij de zongedroogde tomaten en basilicum fijn. Meng onder de salade.
3.Kruid met peper, zout en oregano.

4.Rooster een paar pijnboompitten in een droge pan lichtbruin. Roer
regelmatig zodat ze niet aanbakken. Laat afkoelen.

5.Beleg de toastjes met de tonijnsla.

6.Werk af met pijnboompitten en een blaadje rucola of basilicum.


https://koken.vtm.be/ingredienten/pijnboompitten
https://koken.vtm.be/ingredienten/mascarpone
https://koken.vtm.be/ingredienten/tonijn
https://koken.vtm.be/ingredienten/basilicum
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